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3 področja, na katerih 
lahko mladi naredijo 
razliko
2. Kulturna identiteta in 
identiteta skupnosti

Razvoj 
dinamičnih 
podeželskih 
skupnosti
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Skupaj zmoremo več

Ta modul s kratko vsebino postavlja v središče 
pozornosti tri področja, na katera lahko mladi 
prinesejo edinstvene perspektive in rešitve.

1. Zdravje in dobro počutje

2. Kulturna identiteta in identiteta skupnosti

3. Digitalne prihodnosti

Potopimo se v kulturno in skupnostno 
identiteto. .

Financirano s strani Evropske unije.
Izražena stališča in mnenja so zgolj
stališča in mnenja avtorja(-ev) in ni
nujno, da odražajo stališča in mnenja
Evropske unije ali Evropske izvajalske
agencije za izobraževanje in kulturo
(EACEA). Zanje ne moreta biti odgovorna
niti Evropska unija niti EACEA.

Pregled
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Kulturna identiteta in identiteta skupnosti sta srce in duša 
podeželskega življenja, zlasti za mlade, ki odraščajo v teh 
skupnostih. Tradicije pogosto dajejo občutek pripadnosti in 
kontinuitete, vendar lahko pri mnogih vodijo tudi v občutek 
nepovezanosti in izolacije.

• Mnogi mladi čutijo željo, da zapustijo svoje podeželske 
domove v iskanju boljših izobraževalnih in poklicnih 
priložnosti. Ko območje zapustijo, postanejo nekoč 
živahne vasi in mesta tišja.

• Včasih podeželska mladina ne vidi vrednosti svoje 
dediščine. Kulturni običaji so v nevarnosti, da bodo 
razvodeneli ali pozabljeni.

• Zaradi omejenih možnosti za kulturno udejstvovanje 
lahko mladi težko cenijo in sodelujejo v tradiciji svoje 
skupnosti, kar vodi v nadaljnji odklop.

Kontekst

Ta fotografija neznanega avtorja je licencirana 
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1. Tradicije in dediščina

• Ljudska glasba in ples: tradicionalne glasbene in plesne oblike so 
pogosto sestavni del podeželske kulture. Ti lahko vključujejo ljudske 
pesmi, plese in glasbila, ki so edinstvena za določeno regijo.

Flamenko v Andaluziji, sardana v Kataloniji in jota v Aragonu so 
tradicionalni španski plesi z globokimi kulturnimi koreninami.

Tradicionalna malteška glasba, imenovana għana, vključuje ljudsko 
petje, med vaškimi prazniki pa izvajajo tradicionalne plese.

Slovenski ljudski plesi, kot je Kurentovanje imajo močno tradicijo.

• Festivali in praznovanja: letni festivali in praznovanja, ki pogosto 
temeljijo na kmetijskih ciklih, verskih dogodkih ali zgodovinskih 
mejnikih, združujejo skupnost. Primeri vključujejo praznike žetve, 
lokalne sejme in verske procesije.

• Ustna zgodovina in pripovedovanje: pripovedovanje je pomemben 
način za ohranjanje in prenos kulturnega znanja. Starejši si pogosto 
izmenjujejo zgodbe, legende in družinske zgodovine, kar zagotavlja, 
da se dediščina skupnosti spominja in spoštuje.

Kako sta videti kulturna identiteta in 
identiteta skupnosti na podeželju?
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IDEJE/AKCIJE, ki jih 
lahko spodbudi 
podeželska 
mladina

Kaj lahko kot mlada oseba storite za krepitev kulture in identitete 
skupnosti na podeželju?

Tradicije in dediščina

Ohranite modrost Rokodelstvo, ples in 
glasbeno preigravanje 

Festivalna oživitev

Zaženite projekt za 
snemanje zgodb starejših. 
Uporabite družbene 
medije in digitalne 
platforme za ustvarjanje 
kul arhiva lokalne 
zgodovine in folklore, do 
katerega lahko vsakdo 
dostopa in ga deli.

Gostite zabavne delavnice 
o tradicionalnih obrtih, 
glasbi in plesu. Učite se od 
mojstrov in poskrbite, da 
te dragocene veščine 
ostanejo žive.

Sodelujte pri načrtovanju 
lokalnih festivalov, ki 
predstavljajo tradicionalno 
glasbo, ples in običaje. 
Vnesite mladostni pridih, 
da bodo ti dogodki 
vznemirljivi za vse.
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2. Umetnost in obrt

• Rokodelstvo: Številna podeželska območja so znana po 
edinstvenih ročnih delih, ki lahko vključujejo tkanje, 
lončarstvo, obdelavo lesa in vezenje. Te obrti se pogosto 
prenašajo po družinah in so lahko pomemben vir dohodka 
na podeželju.

• Lokalna umetnost: freske, kipi in druge oblike vizualne 
umetnosti pogosto odražajo zgodovino, vrednote in 
identiteto skupnosti. Lokalni umetniki igrajo ključno vlogo 
pri ohranjanju in izražanju kulturne identitete, toda koliko 
mladih se loteva teh tradicionalnih veščin?

Malteško klekljanje čipk in filigranski nakit sta tradicionalni obrti, ki se prenašata 
iz generacije v generacijo. Otok je znan tudi po pihanju stekla.

Španska keramika, kot je naprimer Talavera in zapleteno čipkarstvo so 
tradicionalne obrti.

Znano je irsko pletenje (aranski puloverji), klekljanje čipk in lončarstvo.

Slovenija je znana po klekljanju čipk, predvsem idrijskih  in po izdelkih iz lesa, kot 
so panjske plošče in rezljani leseni izdelki.

Kako sta videti kulturna identiteta in 
identiteta skupnosti na podeželju?
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Umetnost in obrt

Vajeniške 

dogodivščine 

Pojavne galerije Umetniške vibracije 

skupnosti

Vzpostavite programe 

degustacijskih veščin ali 

vajeništva, kjer se lahko 

od lokalnih 

strokovnjakov naučite 

tradicionalnih obrti, kot 

so klekljanje čipk, 

lončarstvo in obdelava 

lesa. Toda dodajte svoj 

oblikovalski pridih.

Organizirajte in odprite 

galerije za predstavitev 

lokalnih obrti in 

umetniških del. Dajte 

mladim umetnikom in 

ustvarjalcem platformo, 

da zasijejo.

Začnite skupnostne 

umetniške projekte, kot 

so freske in javne 

skulpture, ki odražajo 

vašo kulturo in 

zgodovino. Označite 

svoje podeželje!
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3. Kuhinja in prehranjevalne tradicije

• Mladi na podeželju so pogosto neposredno povezani s 
hrano, ki jo uživajo, bodisi prek družinskih kmetij ali 
lokalnih tržnic. Tradicionalni recepti in lokalne 
prehrambene prakse odražajo to povezavo. Festivali 
hrane so običajni načini za praznovanje in izmenjavo 
lokalnih jedi.

• Tehnike, kot so konzerviranje, vlaganje in sušenje, so 
pogosto del podeželske kulinarične tradicije, ki zagotavlja 
varnost hrane in prenaša znanje o trajnostnem življenju.

• Medtem ko spoštujejo in podpirajo tradicionalne 
recepte, mnogi mladi uživajo v eksperimentiranju z 
dodajanjem sodobnih preobratov ali spajanjem lokalnih 
sestavin z globalnimi okusi.

Kako sta videti kulturna identiteta in 
identiteta skupnosti na podeželju?
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Kuhinja in prehrambene tradicije

Kuharske in 

kulinarične delavnice

Organizirajte mini 

festival hrane

Blogi z recepti in 

videodnevniki

Prirejajte kuharske 

delavnice in dogodke, 

kjer se lahko naučite 

tradicionalnih receptov 

na medgeneracijski 

osnovi.

Organizirajte/sodelujte 

pri festivalu lokalne 

hrane, ki slavi lokalno 

kuhinjo. Vključite 

predstavitve kuhanja, 

degustacije in deljenje 

receptov.

Ustvarite kuharsko 

knjigo skupnosti ali 

zaženite blog/vlog, kjer 

lahko delite in ohranjate 

tradicionalne recepte.
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4. Jezik in narečja

• Lokalna narečja : Številna podeželska območja imajo 
edinstvena narečja ali jezike, ki so del njihove kulturne 
dediščine. Ohranjanje in spodbujanje teh jezikov je ključnega 
pomena za ohranjanje kulturne identitete.

Med mladimi pogosto opazimo upad uporabe irske gelščine, 
zlasti zunaj območij Gaeltachta.

V Španiji je lahko uporaba regionalnih jezikov med mladimi 
nedosledna, zlasti na območjih z močnim vplivom kastiljske 

španščine.

Malteščina je zelo razširjena, vendar lahko pride do upada njene 
uporabe med mlajšo generacijo.

• Kulturni izrazi: Pregovori, reki in jezikovni izrazi, edinstveni za 
to območje, se pogosto uporabljajo v vsakodnevnem 
pogovoru in odražajo lokalno modrost in vrednote.

Kako sta videti kulturna identiteta in 
identiteta skupnosti na podeželju?
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Jezik in narečja

Jezikovna srečanja Ustvarite in delite 

vsebino

Izrazne seje

Ustanovite jezikovne 
klube, kjer boste lahko 
vadili in promovirali 
lokalna narečja. 
Prirejajte redna srečanja 
za razprave, 
pripovedovanje zgodb 
in kulturne izmenjave.

Ustvarite poddaje, 
spletne dnevnike in 
videoposnetke v svojem 
lokalnem jeziku, da 
povečate njegovo 
prepoznavnost in 
uporabo med svojimi 
vrstniki.

Organizirajte delavnice, 
ki se poglobijo v lokalne 
pregovore, reke in 
edinstvene izraze. 
Razumejte in cenite 
svojo jezikovno 
dediščino na zabaven 
način.
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5. Versko in duhovno življenje

• Udeležba mladih na verskih dogodkih je različna, z 
večjo vključenostjo med večjimi festivali.

• Kraji čaščenja: Cerkve, templji, mošeje in drugi kraji 
čaščenja so pogosto osrednjega pomena za življenje 
skupnosti. Ne zagotavljajo samo duhovnega vodstva, 
ampak tudi občutek pripadnosti in prizorišče 
družabnih srečanj.

• Verski prazniki in obredi: Praznovanja in obredi, 
povezani z verskimi prepričanji, so pomembni, saj 
združujejo skupnost in krepijo skupne vrednote in 
tradicije.

Kako sta videti kulturna identiteta in 
identiteta skupnosti na podeželju?
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Versko in duhovno življenje

Medverski pristopi Vera v skupnost

Spodbujajte medverske 
dialoge in dejavnosti, ki 
vam pomagajo raziskovati 
in razumeti različne verske 
tradicije v vaši skupnosti.

Združite verske dejavnosti 
s projekti družbenih 
storitev, kot je pomoč 
starejšim ali dobrodelno 
zbiranje sredstev. 
Mladinske skupine, ki 
temeljijo na veri, 
pomagajo pri vključevanju 
mladih v njihove duhovne 
skupnosti, kar spodbuja 
osebno in skupno rast.
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