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Flimkien, niffjorixxu!

This bite size module puts the spotlight on three

areas that youth can bring unique perspectives
and solutions to.

1. Sahha u benessri

2. ldentita kulturali u komunitarja
3. Futuri digitali

Ejja nghaddu fl-identita kulturali u
komunitarja..

empowering young rural developers

&



ldentita Kulturali u
Komunitarja

empowering young rural developers

&



ll-kuntest...

L-identita kulturali u komunitarja huma I-qalba u r-ruh tal-
hajja rurali, specjalment ghaz-zghazagh li jikbru f'dawn il-
komunitajiet. It-tradizzjonijiet spiss jipprovdu sens ta’
appartenenza u kontinwita, izda ghal hafna, jistghu jwasslu
wkoll ghal sens ta’ skonnettjar u izolament.

 Hafna zghazagh ihossu I-gibda li jhallu djarhom rurali

biex ifittxu opportunitajiet edukattivi u ta’ karriera ahjar.

Hekk kif jitbieghdu, I-irhula u |-bliet li darba kienu
vibranti isiru aktar kwieti.

e Xidrabi z-zghazagh rurali ma jarawx il-valur tal-wirt
taghhom. Id-drawwiet kulturali huma f'riskju li jigu
dilwiti jew minsija.

* Opportunitajiet limitati ghall-impenn kulturali jistghu
jaghmluha ta’ sfida ghaz-zghazagh biex japprezzaw u
jippartecipaw fit-tradizzjonijiet tal-komunita taghhom, i
jwasslu ghal aktar skonnessjoni.
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Kif tkun Il-identita kulturali u
komunitarja fiz-zoni rurali?

1. Tradizzjonijiet u Wirt Kulturali

Muzika u Zfin Folk: Muzika u forom taz-zfin tradizzjonali hafna
drabi huma integrali ghall-kultura rurali. Dawn jistghu jinkludu
kanzunetti folkloristici, zfin, u strumenti muzikali li huma unici ghal
regjun partikolari.

Flamenco fl-Andalusija, sardana fil-Katalunja, u jota fAragona huma

Zfin tradizzjonali Spanjoli b'gheruq kulturali profondi.

II-muzika tradizzjonali Maltija, imsejha “ghana,” tinvolvi kant
folkloristiku, filwagt li zfin tradizzjonali jsiru wagqt il-festi tar-rahal.

I1z-zfin Folkloristiku tas-Slovenja bhall-"Kurentovanje" huma
tradizzjoni gqawwija

Festivals u Celebrazzjonijiet: Festivals u ¢elebrazzjonijiet annwali,
hafna drabi bbazati fuq cikli agrikoli, avvenimenti religjuzi, jew

Storja orali u Storytelling: L-istorytelling huwa mod vitali biex
jippreserva u jittrazmetti I-gharfien kulturali. L-anzjani spiss jagsmu
stejjer, leggendi, u storja tal-familja, biex jizguraw li |-wirt tal-
komunita jigi mfakkar u rispettat.
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What can you as a young person do to enhance culture and

IDEAT/AZZJON JIE community identity in rural areas?
Tli 2-2gha2ag’h Traditions and Heritage
rurali jistghu

jinstigaw

Agbad I-gherf Sessjoni ta snajja, zfin u m
Jam

Niedi progett li jirregistra Ospita workshops Involvi ruhek fl-ippjanar ta'
stejjer mill-anzjani. Uza |- | divertenti dwar snajja, | festivals lokali ta’ muzika
midja socjali u pjattaformi | 7ika u 7fin tradizzjonali, zfin, u

digitali biex tohloq arkivju drawwiet. Gib aspett taz-
ricenti ta’ storja lokali u zghazagh biex taghmel
folklor li kulhadd jista’ dawn l-avvenimenti
jaccessa u jagsam. eccitanti ghal kulhadd.

tradizzjonali. Tghallem
mill-imghallma u kun
zgur li dawn il-hiliet
siewja jibgghu hajjin.
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Kif tkun l-identita kulturali u

komunitarja fiz-zoni rurali?
2. Arti u Snajja

* Snajja: Hafna zoni rurali huma maghrufa ghall-artigjanat
uniku taghhom, li jista 'jinkludi insig, fuhhar, xoghol tal-injam
u rakkmu. Dawn is-snajja’ sikwit jigu mghoddija mill-familji u
jistghu jkunu sors importanti ta' dhul fiz-zoni rurali.

» Arti Lokali: Murals, skulturi, u forom ohra ta 'arti viziva hafna
drabi jirriflettu l-istorja, il-valuri u l-identita tal-komunita. L-
artisti lokali ghandhom rwol krug¢jali fiz-zamma u |-
espressjoni tal-identita kulturali, imma kemm zghazagh ged
jiehdu dawn il-hiliet tradizzjonali?

Il-bizzilla Maltija u I-gojjellerija tal-filigran huma snajja tradizzjonali
mghoddija minn generazzjoni ghal ohra. Il-gzira hija maghrufa wkoll ghall-
hgieg taghha.

Ic-ceramika Spanjola, bhall-fuhhar Talavera, u I-bizzilla kkomplikata huma
snajja tradizzjonali.

In-nittjar Irlandiz (gerZijiet Aran), il-bizzilla, u I-fuhhar huma rinomati.

Is-Slovenja hija maghrufa ghall-bizzilla taghha, partikolarment minn Idrija, u
oggetti tal-injam bhal pannelli tad-doqqajs u prodotti tal-injam minquxin.
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X'tista' taghmel bhala zaghzugh biex ittejjeb il-kultura u l-identita

IDEAT/AZZJON JIE tal-komunita fiz-zoni rurali?
Tli z-zghazagh Arti u Snajja
rurali jistghu

jinstigaw

Avventuri ta’ Galleriji Pop-Up Vibrazzjonijiet tal-Arti
Apprentistat tal-Komunita

Stabbilixxi prova ta’ hiliet | Organizza u galleriji Ibda progetti tal-arti tal-
jew programmi ta' pop-up biex turi snajja u | komunita bhal murals u
apprentistat fejn tista' xoghol tal-arti lokali. skulturi pubbli¢i li
titghallem snajja Aghti lill-artisti u lill- jirriflettu I-kultura u I-

tradizzjonali bhall- halliega zghazagh istorja tieghek. Aghmel
bizzilla, il-fuhhar, u x- pjattaforma biex jidhru. il-marka tieghek fiz-zona
xoghol tal-injam minn rurali tieghek!

esperti lokali. Imma zid

il-marka tad-disinn

tieghek stess.
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Kif tkun Il-identita kulturali u
komunitarja fiz-zoni rurali?

3. K¢ina u Tradizzjonijiet tal-lkel

1z-zghazagh fiz-zoni rurali hafna drabi jkollhom
konnessjoni diretta mal-ikel li jieklu, kemm jekk permezz
tal-irziezet tal-familja jew swieq lokali. lI-festivals tal-ikel
huma modi komuni biex ti¢¢elebra u tagsamtu din ir-
rabta. ll-festivals tal-ikel huma modi komuni biex
ticcelebra u tagsam il-k¢ina lokali.

Tekniki bhall-bottiljar, il-pikles u t-tnixxif huma hafna
drabi parti minn tradizzjonijiet kulinari rurali, li jizguraw
is-sigurta tal-ikel u jghaddu |-gharfien dwar I-ghajxien
sostenibbli.

Filwaqt li jirrispettaw u jsostnu r-ricetti tradizzjonali,
hafna zghazagh jiehdu pjacir jesperimentaw billi jzidu
tidwiriet moderni jew jghagqdu ingredjenti lokali ma’
toghmiet globali.
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X'tista' taghmel bhala zaghzugh biex ittejjeb il-kultura u l-identita
I DEAT/AZZJON JIE tal-komunita fiz-zoni rurali?
T i z-zg'hazag'h Kcina u tradizzjonijiet ta’ I-ikel

rurali jistghu
jinstigaw

Kompetizzjonijiet u Organizza festival tal- | Blogs u Vlogs bir-
Workshops tal-lkel ikel zghir Ricetti

Ospita workshops tat- Organizzalippartecipa f | Ohloq ktieb tat-tisjir tal-

tisjir u avvenimenti ta’ festival tal-ikel lokali i komunita jew tniedi

gsim fejn tista’ titghallem | jic¢elebra |-k¢ina lokali. | blog/vlog fejn tista’

ricetti tradizzjonali fuq Inkludi demos tat-tisjir, tagsam u tippreserva r-

bazi intergenerazzjonali. | sessjonijiet tat-teghim, u | ricetti tradizzjonali
gsim ta’ ricetti

empowering young rural developers

&



Kif tkun Il-identita kulturali u
komunitarja fiz-zoni rurali?

4. Lingwa u djaletti

* Djaletti Lokali: Hafna zoni rurali ghandhom djaletti jew
lingwi unici li huma parti mill-wirt kulturali taghhom. II-
preservazzjoni u l-promozzjoni ta' dawn il-lingwi hija
krucjali ghaz-zamma tal-identita kulturali.

Hafna drabi jkun hemm tnaqqis fl-uzu tal-Gaeliku Irlandiz
fost iz-zghazagh, partikolarment barra miz-zoni ta’
Gaeltacht.

Fi Spanja, I-uzu tal-lingwi regjonali jista’ jkun inkonsistenti
fost iz-zghazagh, specjalment f’zoni b’influwenzi gawwija
tal-Ispanjol Kastiljan.

II-Malti huwa mitkellem hafna, izda jista’ jkun hemm tnaqqis
fl-uzu tieghu fost il-generazzjoni Zzaghzugha.

» Espressjonijiet Kulturali: Proverbs, sayings, and linguistic
expressions unique to the area are often used in daily
conversation, reflecting local wisdom and values.
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IDEAT/AZZJONUIE
T li 2-2ghazagh
rurali jistghu

jinstigaw

X'tista' taghmel bhala zaghzugh biex ittejjeb il-kultura u
l-identita tal-komunita fiz-zoni rurali?

Lingwa u Djaletti

Laqghat tal-Lingwa Ohloq u Agsam Sessjonijiet tal-
Kontenut Espressjoni

Ifforma klabbs tal-lingwa | Aghmel podcasts, blogs, | Organizza workshops |i

fejn tista’ tipprattika u

tippromwovi djaletti
lokali. Zomm lagghat
regolari ghal
diskussjonijiet, stejjer, u
skambji kulturali.

u vidjows fil-lingwa jidhlu fi proverbji, kliem,
lokali tieghek biex u espreSSJonulet unici

isahhah il-vizibilita u - | lokall. Ithem u apprezza
il-wirt lingwistiku tieghek

uzu tieghu fost shabek. b'mod divertenti.
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Kif tkun Il-identita kulturali u
komunitarja fiz-zoni rurali?

5. Hajja Religjuza u Spiritwali

tvarja, b'involviment oghla waqt festivals ewlenin.

* Postijiet ta' Qima: Knejjes, tempji, moskej, u postijiet
ohra ta' gima hafna drabi huma centrali ghall-hajja tal-
komunita. Huma jipprovdu mhux biss gwida spiritwali
izda wkoll sens ta 'appartenenza u post ghal lagghat
socjali.
marbuta mat-twemmin religjuz huma sinifikanti, li jgibu
flimkien il-komunita u jsahhu l-valuri u t-tradizzjonijiet
kondivizi.
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What can you as a young person do to enhance culture and
IDEAT/AZZJON JIE community identity in rural areas?

T li z-zghazagh Hajja religjuza u spiritwali

rurali jistghu
jinstigaw

Fidi fil-Kkomunita

Ippromwovi djalogi u Ghaqqgad attivitajiet
attivitajiet interreligjuzi li
jghinuk tesplora u tifhem
tradizzjonijiet religjuzi
differenti fi hdan il-komunita
tieghek

servizz fil-komunita, bhal
ghajnuna lill-anzjani jew
gbir ta 'fondi ghall-karita.
Gruppi taz-zghazagh

ibbazati fuq il-fidi jghinu
liz-zghazagh jimpenjaw
ruhhom fil-komunitajiet
spiritwali taghhom, billi
jrawmu t-tkabbir kemm
personali kif ukoll
komunitariju.
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