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Attività:

GWIDA GHAL RURAL VISION CAFÉ 

TISĦIEĦ TAL-VUĊIJIET TAŻ-ŻGĦAŻAGĦ

Din il-gwida tipprovdi qafas għal żagħżugħ biex iwaqqaf u 
jiffaċilita Rural Vision Café, li joħloq ambjent fejn iż-żgħażagħ 

jistgħu jikkontribwixxu b'mod attiv l-ideat tagħhom għall-
iżvilupp tal-komunità.

Din il-gwida tgħin biex wieħed jifhem il-proċess pass pass tal-
organizzazzjoni tà avveniment bħal dan u kif tinvolvi ruħek 

b’mod attiv fil-komunità biex trawwem bidla pożittiva.



em
p

o
w

er
in

g 
yo

u
n

g 
ru

ra
l d

ev
el

o
p

er
s

GWIDA TAL-ATTIVITÀ
Kif issegwi din il-gwida?: -

Ispira ruħek minn Tom: Għal fehim aħjar, ħloqna persuna fittizja, Tom. Huwa żagħżugħ u attiv li 

jħobb iż-żona fejn jgħix. Bl-appoġġ tal-muniċipalità, huwa alloka fondi għall-ħolqien jew it-titjib tà 

spazji tà rikreazzjoni bħal parks, faċilitajiet sportivi, ċentri komunitarji, jew spazji pubbliċi oħra. 

Wasal iż-żmien li nagħtu vuċi liż-żgħażagħ rurali!

Is-Suġġerimenti tagħna: f'kull taqsima, tajna s-suġġerimenti tagħna dwar kif tista' tiżviluppa l-

partijiet speċifiċi tal-attività għaż-żona rurali tiegħek.

Agħaraf kemm int lest! Billi twieġeb il-mistoqsijiet f'kull kapitlu, tista' tittestja jekk tkun lest għall-

attività.

Iddefinixxi l-Għan u l-Viżjoni tiegħu:

Suġġerimenti tagħna: 

Artikula b'mod ċar l-iskop tar-Rural Vision Café, filwaqt li tenfasizza l-għan li jinġabru ideat u 

perspettivi diversi miż-żgħażagħ għall-iżvilupp tal-komunità rurali.

Ispira ruħek minn Tom: 

Tom kellu viżjoni li jipprovdi spazji rikreattivi vibranti u inklużivi fiż-żona rurali tiegħu li jindirizzaw l-

interessi diversi taż-żgħażagħ fil-komunità.

U issa, ikteb il-viżjoni tiegħek għaż-żona lokali tiegħek!

Identifika Suġġetti jew Elementi Ewlenin biex Tkellem dwarhom

Suġġerimenti tagħna:

• Agħżel suġġetti jew temi rilevanti u konvinċenti li jirrispondu maż-żgħażagħ rurali fil-komunità.. 
• Ikkunsidra kwistjonijiet bħall-edukazzjoni, l-impjiegi, is-sostenibbiltà ambjentali, u l-inklussività 

soċjali. 
• Kun żgur li s-suġġetti huma relatabbli u ta' involviment għall-parteċipanti żgħażagħ billi 

tipprepara stħarriġ żgħir fejn tistaqsi liż-żgħażagħ dwar l-opinjoni tagħhom u x-xewqa tagħhom li 
jmexxu jew jipparteċipaw fl-attivitàħir fejn tistaqsi liż-żgħażagħ dwar l-opinjoni tagħhom u x-
xewqa tagħhom li jmexxu jew jipparteċipaw fl-attività.

Ispira ruħek minn Tom:

Tom ħejja stħarriġ għaż-żgħażagħ, fejn talabhom l-opinjoni tagħhom dwar l-attivitajiet rikreattivi li 
jistgħu jiġu organizzati fiż-żona. Madwar 40 % kienu ħerqana li jipparteċipaw f'attivitajiet ta' żvilupp 
ulterjurinijiet tal-mixi, skateparks, fitness fil-beraħ jew avvenimenti dokumentarji sportivi. Madwar 
40 % kienu ħerqana li jipparteċipaw f'attivitajiet ta' żvilupp ulterjuri!

X'tip ta' mistoqsijiet tistaqsi fil-komunità lokali tiegħek? Ipprova daħħal mill-inqas 
5 mistoqsijiet ibbażati fuq il-viżjoni tiegħek. 
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GWIDA TAL-ATTIVITÀ
Irranġa avveniment biex l-affarijiet iseħħu verament!

Suġġerimenti tagħna: 

• Organizza avveniment pubbliku fejn tista' tiddiskuti attivitajiet ta' tħejjija bil-parteċipazzjoni 

minn dawk li jieħdu d-deċiżjonijiet u esperti oħra. 

• Enfasizza l-importanza tal-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ rurali u tħeġġeġ ilħna diversi biex 

jingħaqdu mad-diskussjonidja soċjali, bordijiet komunitarji, skejjel lokali, u l-fomm biex 

tippromwovi l-Café tal-Viżjoni Rurali. 

• Enfasizza l-importanza tal-parteċipazzjoni taż-żgħażagħ rurali u tħeġġeġ ilħna diversi biex 

jingħaqdu mad-diskussjoni.

Ispira ruħek minn Tom: 

Tom involva l-parteċipanti li kienu qasmu l-informazzjoni tà kuntatt tagħhom fl-istħarriġ u ffurmaw 

kumitat tà ppjanar. Dan il-kumitat kien magħmul minn żgħażagħ rurali, esperti, u dawk li jieħdu d-

deċiżjonijiet.

Lil min tixtieq tistieden f'kumitat ta' ppjanar?

Pjanijiet Loġistiċi:

Suġġerimenti tagħna:

• Aħdem ma' kumitat ta' ppjanar fuq l-għażla tà post inklużiv u aċċessibbli għaż-żgħażagħ rurali, 
bħal ċentru komunitarju, skola, jew spazju fil-beraħ.

• Iddetermina data u ħin xierqa, filwaqt li tqis id-disponibbiltà u l-preferenzi tal-membri żgħażagħ 
tal-komunità.

Ispira ruħek minn Tom: 

Tom ikkoordina workshop tà ppjanar bl-għajnuna tà kumitat biex jiżviluppa pjan tà avveniment tà 
sagħtejn li jinkludi attivitajiet, workshops, u passi futuri. Biex tkun żgurata parteċipazzjoni massima, 
huma skedaw l-avveniment għas-Sibt wara nofsinhar kien disponibbli. Tom irranġa biex il-
muniċipalità lokali tkopri l-ispejjeż tal-catering. Huwa ppromwova l-avveniment permezz ta’ avviżi 
tal-iskejjel, bulletin boards lokali, midja soċjali, u kollaborazzjoni ma’ gruppi taż-żgħażagħ rurali. 
Biex tkun żgurata parteċipazzjoni massima, huma skedaw l-avveniment għas-Sibt wara nofsinhar.

1) Liema kanali se tuża biex ixerrdu l-kelma (semmi mill-inqas 5)?
2) Ipprova sib ħin u ġurnata xierqa billi tiffoka fuq il-benefiċċji u l-isfidi tà ħinijiet 

speċifiċi!
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GWIDA TAL-ATTIVITÀ
Oħloq Atmosfera tà Café:

Suġġerimenti tagħna: 

• Oħloq ambjent akkoljenti u inklużiv b’arranġamenti tà bilqiegħda komdi, dekorazzjonijiet 

vibranti, u xorb. 

• Rawwem atmosfera li tinkoraġġixxi komunikazzjoni miftuħa u kollaborazzjoni.

Ispira ruħek minn Tom: 

Tom ħoloq avveniment fil-park ħdejn iċ-ċentru taż-żgħażagħ, fejn qiegħed kutri u siġġijiet.  Huwa 

ħoloq vibe tajba b'xi melodiji friski, u ġab DJ lokali. Żgura li kulħadd jistaʼ faċilment isib siġġu, żied 

dekorazzjonijiet vivaċi li jaqblu mal-ispirtu tal-komunità. U, ovvjament, ma nsiex li jaqbad il-

mument ma’ fotografu u jagħżel xi ikel. 

Min tista’ titlob appoġġ fit-tħejjija tal-avveniment? Hemm xi artisti li jistgħu jgħinuk 

fit-tħejjija ta' avveniment ta' aktar impatt? 

Iffaċilita d-diskussjoni

Suġġerimenti tagħna: 

• Inkorpora attivitajiet icebreaker li jgħinu lill-parteċipanti jħossuhom komdi u jibnu 

konnessjonijiet ma’ xulxin. 

• Ħeġġeġ lill-parteċipanti biex jaqsmu l-ħsibijiet, l-esperjenzi fir Rural Vision Café u s-sinifikat tal-

perspettivi taż-żgħażagħ. 

• Stabbilixxi regoli bażiċi li jippromwovu r-rispett, is-smigħ attiv, u d-djalogu kostruttiv. Ħeġġeġ 

lill-parteċipanti biex jaqsmu l-ħsibijiet, l-esperjenzi u l-ideat tagħhom.

Ispira ruħek minn Tom: 

Tom beda bi storja dwar għaliex iddeċieda li jsib soluzzjonijiet ġodda għall-komunità rurali lokali. 

Imbagħad ħejja attività tà world café fejn il-parteċipanti ħadmu fi gruppi mħallta bil-għan li 

jiżviluppaw ideat ġodda biex jgħinu lill-komunitajiet lokali tagħhom.

Liema tkun l-istorja personali tiegħek? Ipprova ma tiskoraġġixxix lill-parteċipanti     

X'jistgħu jkunu r-regoli u s-suġġerimenti għall-avveniment tiegħek? 

Ipprova ma tiskoraġġixxix lill-parteċipanti biha.
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GWIDA TAL-ATTIVITÀ
Aqbad l-Ideat b’Mod Kreattiv:

Suġġerimenti tagħna

• Ipprovdi għodod bħal flip charts, whiteboards, jew pjattaformi diġitali għall-qbid u 

viżwalizzazzjoni ideat kif joħorġu.. 

• Ħeġġeġ lill-parteċipanti biex jesprimu l-ideat tagħhom b’mod kreattiv permezz ta’ tpinġijiet, 

mapep tal-moħħ, jew dikjarazzjonijiet bil-miktub. F'kull grupp imħallat, sib parteċipant li se jkun 

kelliem tal-grupp.

• Agħti fil-qosor il-punti ewlenin u tiżgura li l-parteċipanti jħossu li l-kontribuzzjonijiet tagħhom 

huma mgħotija valur. 

• Agħżel kumitat ta' esperti biex jikkummenta dwar id-deċiżjoni (eż. fattibilità, finanzjament, eċċ.)

Ispira ruħek minn Tom: 

Ibbażat fuq l-attività tal-kafè dinji, ġew żviluppati 4 soluzzjonijiet mill-parteċipanti. Kienu bbażati 

fuq l-ideat li kienu diġà ġew żviluppati permezz tal-istħarriġ. Kull grupp kellu 5 minuti biex jispjega l-

idea tiegħu, u wara, kumitat, ibbażat fuq l-esperti, ħa d-deċiżjonijiet tiegħu u ħejja suġġerimenti 

għal implimentazzjoni aħjar tal-attivitajiet. Fl-aħħar, dawn kienu s-soluzzjonijiet: kampjonat tal-

futbol bejn l-irħula, traċċa fitness natura, serata ta’ films b’dokumentarji ta’ sports estremi, u 

spazju ta’ tagħlim fil-beraħ.

Liema għodod għandek bżonn biex tippreżenta l-attivitajiet tal-parteċipanti?

Taħseb li s-soluzzjonijiet kollha huma fattibblioluzzjonijiet kollha huma fattibbli? 

Votazzjoni

Suġġerimenti tagħna:

• Wara li l-avveniment ikun lest, organizza vot pubbliku dwar is-suġġett permezz tal-midja soċjali. 

Tista' wkoll titlob lill-muniċipalità għall-appoġġ fl-iżvilupp ta' soluzzjoni ta' votazzjoni trasparenti.

• Ħeġġeġ lill-parteċipanti biex jagħmlu volontarjat jew jiffurmaw gruppi ta' ħidma biex jieħdu 

inizjattivi speċifiċi 'l quddiem.

Ispira ruħek minn Tom: 

Wara li spiċċa l-avveniment, il-muniċipalità ħejjiet opportunità tà votazzjoni għaż-żgħażagħ biex 

jivvutaw għall-aħjar idea żviluppata fi ħdan l-avveniment. Meta nġabru l-voti kollha, intgħażel 

turnament tal-futbol, li se jkun iffinanzjat mill-muniċipalitàli biss mill-muniċipalità li kellhom 16-30 

sena setgħu jivvutaw). Il-votazzjoni kienet promossa minn strateġija tal-midja soċjali u vidjows 

(TikTok, Snapchat, Instagram eċċ.). Meta nġabru l-voti kollha, intgħażel turnament tal-futbol, li se 

jkun iffinanzjat mill-muniċipalità. 

Kif se torganizza l-votazzjoni? Taħseb li l-gvern reġjonali se jappoġġjak fl-

implimentazzjoni tiegħu?

5
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GWIDA TAL-ATTIVITÀ
Feedback u Segwitu:

• Iġbor feedback dwar ir-Rural Vision Café biex ittejjeb is-sessjonijiet futuri.

• Stabbilixxi pjan tà segwitu biex issegwi l-progress tal-inizjattivi u żżomm l-impenn tal-komunità

rurali.  

• Aqsam ir-riżultati mal-komunità rurali, mexxejja lokali, u partijiet interessati rilevanti biex tiżgura

t-trasparenza u r-responsabbiltà.

• Stabbilixxi pjattaforma jew forum għall-involviment kontinwu taż-żgħażagħ fl-iżvilupp tal-

komunità.

• Inkoraġġixxi l-formazzjoni ta' inizjattivi u proġetti rurali mmexxija miż-żgħażagħ..

Ispira ruħek minnn Tom: 

Tom talab lill-parteċipanti kollha biex jimlew stħarriġ dwar l-avveniment. Il-kumitat kompla ħadem

ma' kumitat lokali fuq id-dokumentazzjoni tal-preparazzjoni tat-tournament tal-futbol, li kien

suċċess kbir!  Meta qasam l-attività ma' dawk li jieħdu d-deċiżjonijiet lokali, huwa ħejja rapport bir-

reqqa b'indikaturi (qabel u wara) dwar it-tħejjija, l-implimentazzjoni u x-xandir. Fis-sena d-dieħla, 

Tom reġa beda ċiklu ġdid tal-Café tal-Viżjoni Rurali u stabbilixxa wkoll paġna web speċjali għall-

iskop tal-avveniment!

X'impatt fit-tul tistenna mill-avveniment tiegħek? Taħseb li jista' jkun hemm ċiklu

simili addizzjonali organizzat fil-komunità tiegħek?
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