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Attività:

Konnessjonijiet Interġenerazzjonali

Merħba fil-workshop tagħna dwar 
konversazzjonijiet interġenerazzjonali. 

L-għan tà din l-attività hu li tgħaqqad flimkien 
individwi minn gruppi ġenerazzjonali differenti 

fl-ambjent rurali tagħna biex toħloq 
konnessjonijiet sinifikanti, fehim reċiproku, u 

empatija.

Fil-komunità rurali tagħna, fejn it-tradizzjonijiet 
u l-influwenzi moderni ħafna drabi jingħaqdu 

flimkien, huwa essenzjali li tingħeleb id-distakk 
bejn il-ġenerazzjonijiet u napprezzaw il-

perspettivi u l-esperjenzi diversi li ġġib magħha 
kull ġenerazzjoni.
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GWIDA TÀ L-ATTIVITÀ
Ħin: 60 – 90 minuta

Età: 16+ (Huwa importanti li tgħaqqad persuni minn ġenerazzjonijiet differennti!)

Għan: Tiffaċilita konverżazzjonijiet interġenerazzjonali sabiex titfa dawl fuq pil-valur tà 

perspettivi diifferenti, esperjenzi u għerf mifrux fuq gruppi tà etajiet diifferenti.

Għanijiet:

Tgħin il-parteċipanti sabiex:

1. Tikkonnettja ma 'ġenerazzjonijiet li normalment ma jinteraġixxux magħhom.

2. Toħloq fehim reċiproku.

3. Toħloq empatija interġenerazzjonali.

Materjali meħtieġa:

• Karta u pinen

• Whiteboard jew  flip chart

• Markers

• Sticky notes

Preparazzjoni:

• Ideat għall- icebreakers: 

https://www.mural.co/blog/icebreaker-questions

https://es.slideshare.net/vickthorr/100-energizers

• Informazzjoni dwar gruppi ġenerazzjonali:

https://genhq.com/the-generations-hub/generational-faqs/

Instruzzjonijiet:

1. Icebreaker

• Ibda bi kwalunkwe icebreaker biex kulħadd iħossu komdi u biex jiffaċilita l-ewwel kuntatt fost 

il-parteċipanti. 

2. Introduzzjoni

• Introduċi lil kulħadd fl-attività. Oħloq rappreżentazzjoni viżiva tal-ġenerazzjonijiet differenti 

preżenti (eż., Baby Boomers, Ġenerazzjoni X, Millennials, Ġenerazzjoni Z) fuq il-flip chart jew 

whiteboard.

• Iddiskuti avvenimenti storiċi ewlenin, influwenzi kulturali, u avvanzi teknoloġiċi li sawru kull 

ġenerazzjoni.
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GWIDA TÀ L-ATTIVITÀ

3. Qsim tà  Stejjer

• Fi gruppi ta’ 3 – 4: Ħeġġeġ lill-parteċipanti biex jaqsmu stejjer jew esperjenzi personali 

relatati ma’ avvenimenti sinifikanti matul is-snin formattivi tagħhom.

4. Qsim tà Viżjoni

• Aqsam il-parteċipanti fi gruppi tà tnejn minn ġenerazzjonijiet differenti.

• Ipprovdi prompts għal diskussjoni bħal:

- - "Liema sfidi ffaċċjajt matul il-karriera bikrija tiegħek?" 

- - "Kif u meta t-teknoloġija influwenzat ħajtek?"

- - "X'kienu/huma l-ħolm tiegħek fl-età ta' 16-il sena?"

- - "Kif flirtajt/tifflirtja?”

- - "Hemm aktar vjolenza fuq baż tà sess  minn qabel?"

- - "X'inhuma/kienu l-aspettattivi futuri tiegħek?"

- eċċ.

Suġġeriment: inkludi xi avvenimenti importanti kurrenti li għandhom rwol fil-mument li 

tagħmel il-workshop.

5. Riflessjoni

• Ipprovdi noti li jwaħħlu u staqsi lill-parteċipanti biex jiktbu biċċa riflessjoni jew għerf li 

jkunu semgħu waqt il-konversazzjonijiet.

• Oħloq "Ħajt tal-Għerf Ġenerazzjonali" fejn il-parteċipanti jistgħu jeħlu n-noti tagħhom.

6. Egħluq

• Iġbor fil-qosor it-taħditiet ewlenin mill-attività.

• Esprimi l-gratitudni tiegħek għall-parteċipazzjoni.

7. Follow Up

Ikkunsidra li torganizza avvenimenti jew diskussjonijiet interġenerazzjonali regolari.
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