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3 áreas en las que los 
jóvenes pueden hacer 
una diferencia
3. Futuro Digital

Construyendo 
Comunidades 
Rurales 
Vibrantes
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¡Juntos prosperamos!  

Este módulo breve pone el foco en tres áreas en 
las que los jóvenes pueden aportar perspectivas 
y soluciones únicas.  

1. Salud y bienestar  

2. Identidad cultural y comunitaria  

3. Futuro digital  

Vamos a profundizar en la identidad cultural y 
comunitaria.  .  

Financiado por la Unión Europea. Las 
opiniones y puntos de vista 
expresados son sin embargo solo de 
los autor(es) y no reflejan 
necesariamente los de la Unión 
Europea o de la Agencia Nacional. Ni 
la Unión Europea ni la Agencia 
Nacional pueden ser considerados 
responsables por ellos.  

Descripción 
general  
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Los futuro digital tiene un inmenso potencial para la 
juventud rural. Al adoptar tecnologías digitales y utilizar 
sus habilidades innatas, pueden transformar sus 
comunidades, mejorar su calidad de vida y crear un futuro 
más conectado y próspero.  

La brecha digital  

En las áreas rurales, a menudo hay una brecha significativa 
en el acceso a tecnologías digitales e internet de alta 
velocidad en comparación con los centros urbanos. Esta 
brecha digital puede limitar las oportunidades educativas, 
obstaculizar el acceso a servicios esenciales y restringir el 
desarrollo social y económico, teniendo un impacto 
particular en la población más joven.  

Oportunidades para la innovación  

A pesar de estos desafíos, la juventud rural tiene 
oportunidades únicas para aprovechar las tecnologías 
digitales y sus habilidades para impulsar la innovación y 
tener un impacto significativo en sus comunidades.  

El contexto…
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El acceso a tecnologías digitales empodera a los jóvenes rurales 
para:

• Mejorar la educación: Las plataformas y recursos de aprendizaje 
en línea pueden proporcionar acceso a una elección de 
oportunidades educativas mucho más amplia, 
independientemente de la ubicación geográfica. Esto incluye el 
acceso a cursos especializados, aulas virtuales y recursos 
educativos globales que de otro modo no estarían disponibles. 
Además, las herramientas digitales pueden facilitar experiencias 
de aprendizaje personalizadas, mentoría y coaching.

• Promover el emprendimiento: Las herramientas digitales 
permiten a los jóvenes emprendedores iniciar y hacer crecer 
negocios, acceder a mercados más amplios e incluso crear más 
empleos en su área rural. Las plataformas de comercio 
electrónico, el marketing en redes sociales y los servicios 
financieros digitales proporcionan a los jóvenes emprendedores 
rurales las herramientas que necesitan para competir a nivel 
global. Además, la alfabetización digital puede abrir puertas a 
oportunidades de trabajo remoto, permitiendo a los jóvenes 
participar en la economía digital desde sus hogares rurales.

¿Cómo puede la tecnología empoderar 
a las áreas rurales y a los jóvenes?
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El acceso a tecnologías digitales empodera a la juventud 
rural para:

• Fomentar Conexiones Sociales: Las redes sociales y las 
plataformas de comunicación permiten a la juventud rural 
conectarse con sus pares, compartir ideas y construir redes 
de apoyo. Estas plataformas pueden ayudar a superar el 
aislamiento geográfico, permitiendo a los jóvenes participar 
en conversaciones nacionales e internacionales. Además, 
las comunidades digitales pueden proporcionar un sistema 
de apoyo para la salud mental y el bienestar, ayudando a los 
jóvenes a enfrentar desafíos y compartir experiencias.

¿Has oído hablar de Discord?

Discord es una herramienta de comunicación que permite 
a los usuarios mantenerse conectados con sus 
comunidades y amigos a través de texto, voz y video chat.

Discord - Chat de Grupo que es Todo Diversión y 
Juegos

¿Cómo puede la tecnología 
empoderar a las áreas rurales y a la 
juventud?

https://discord.com/
https://discord.com/
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Los jóvenes rurales están en una posición única para convertirse en 
pioneros digitales en sus comunidades. ¿Cómo? Considera estas 9 
ideas…  

1. Innova Localmente: Utiliza herramientas digitales para abordar los 
desafíos locales y desarrollar soluciones innovadoras que beneficien a 
sus comunidades. Esto podría ser establecer y mantener un sitio web 
comunitario o un foro en línea.  

2. Crea Contenido Digital: Produce y comparte contenido digital que 
refleje sus experiencias, cultura y aspiraciones. Este contenido puede 
variar desde blogs y vlogs hasta arte digital y narración de historias, 
ayudando a preservar y promover la cultura local mientras se llega a 
una audiencia más amplia.  

3. Devuelve: Utiliza habilidades digitales para brindar capacitación 
comunitaria y mejorar la alfabetización digital y las habilidades de 
otros. Esto podría incluir clases de programación o campamentos de 
formación para jóvenes, alfabetización digital para personas mayores y 
talleres de acceso seguro en línea para padres educando a los padres 
sobre seguridad en línea, privacidad y cómo apoyar el aprendizaje 
digital de sus hijos.

9 IDEAS/ACCIONES 
que la juventud 
rural puede iniciar  
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Los jóvenes rurales están en una posición única para convertirse en 
pioneros digitales en sus comunidades.  

4. Centros de Aprendizaje Digital  : Ayudar a establecer un centro de 
aprendizaje digital en la comunidad equipado con muebles de oficina, 
computadoras, internet de alta velocidad y un ambiente cálido y acogedor. 
Estos centros pueden ofrecer un lugar para trabajadores remotos (y generar 
ingresos para la comunidad), talleres de capacitación en habilidades digitales 
y actividades educativas.  

5. Soluciones de Crowdsourcing Comunitario: Mostrar a los grupos de la 
comunidad cómo utilizar 
• plataformas en línea para obtener ideas y soluciones para desafíos locales 

de la comunidad.  
• plataformas de recaudación de fondos de crowdfunding e ideas de 

campañas.

6. Narración Digital: Iniciar un proyecto donde los jóvenes crearán historias 
digitales, documentales o pódcast sobre su cultura local, historia y 
experiencias personales. Esto ayuda a preservar y promover el patrimonio y 
las historias locales. 

9 IDEAS/ACCIONES 
que la juventud 
rural puede iniciar  
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9 IDEAS/ACCIONES 
que la juventud 
rural puede iniciar  

La juventud rural está en una posición única para convertirse en 
pioneros digitales en sus comunidades. ¿Cómo?  

7. Iniciativas de Comercio Electrónico para Productos Locales: Ayudar a 
desarrollar plataformas de comercio electrónico para vender productos y 
artesanías producidos localmente, expandiendo el acceso al mercado para 
las empresas locales y fomentando el emprendimiento juvenil.  

8. Proyectos de Tecnología para el Bien: Introducir este tema en toda la 
comunidad. ¿Qué proyectos basados en tecnología se pueden introducir 
que aborden los problemas sociales rurales? Podría ser soluciones de 
tecnología para el bien en apoyo a la salud mental, monitoreo ambiental 
o seguridad comunitaria.  

9. Mentoría Virtual:  Establecer un proyecto de mentoría virtual donde la 
juventud rural pueda conectarse con mentores de diversos campos e 
industrias, proporcionando orientación, apoyo y consejos sobre carrera.
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Ejemplos en acción  

Nombre:  Simbioza   Genesis  

Descripción:  Simbioza   Genesis es una  organización  
eslovena  que lleva a cabo varios programas de 
aprendizaje intergeneracional, incluidos talleres de 
alfabetización digital donde los jóvenes enseñan a los 
ancianos cómo usar las tecnologías digitales.  

Impacto: Este proyecto ha cerrado la brecha digital entre 
generaciones, empoderando a los ancianos con 
habilidades digitales y proporcionando a los jóvenes una 
valiosa experiencia en enseñanza y liderazgo.  

Enlace web: Simbioza  Genesis  

https://simbioza.eu/
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Nombre:  La  Exclusiva

Descripción:  La Exclusiva es una iniciativa de comercio 
electrónico rural que entrega bienes esenciales a áreas 
rurales despobladas en España. Ayuda a los productores 
locales a vender sus productos en línea y asegura que los 
residentes en áreas remotas tengan acceso a productos 
necesarios.  

Impacto:  Esta plataforma ha revitalizado las economías 
rurales al proporcionar un canal de ventas para los 
productores locales y garantizar que los residentes tengan 
acceso a bienes esenciales.  

Enlace Web:  La Exclusiva

Mira el video del fundador en laexclusiva.org/wp-
content/uploads/2017/11/vicky_la_exclusiva.mp4

Ejemplos en acción

https://www.laexclusiva.org/
https://www.laexclusiva.org/wp-content/uploads/2017/11/vicky_la_exclusiva.mp4
https://www.laexclusiva.org/wp-content/uploads/2017/11/vicky_la_exclusiva.mp4
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Ejemplos en acción  

Nombre:  Jovenes Compositores, Malta

Descripción: Jovenes Compositores brinda a los jóvenes la 
oportunidad de ser mentorados por algunos de los 
compositores y profesionales más destacados de Malta en 
el campo de la industria musical. El Programa de Mentoría 
para Compositores Jóvenes es una iniciativa conjunta 
entre Aġenzija  Żgħażagħ y  Pjazza  Teatru  Rjal.  

Impacto: Este proyecto de 4 a 4 meses es una fuente de 
inspiración para los jóvenes compositores.  

Enlace web:  Young Composers – Agenzija Zghazagh 
(gov.mt)

https://youth.gov.mt/young-composers/
https://youth.gov.mt/young-composers/
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Ejemplos en acción  

Nombre  :  CoderDojo Irlanda  

Descripción: Fundado en Irlanda, CoderDojo es una red 
global de clubes de programación gratuitos, dirigidos por 
voluntarios y basados en la comunidad para jóvenes. En 
áreas rurales de Irlanda, se han establecido clubes de 
CoderDojo para enseñar a los jóvenes cómo programar y 
desarrollar sitios web, aplicaciones, programas y juegos.  

Impacto: Estos clubes proporcionan un espacio para que 
los jóvenes aprendan habilidades digitales, colaboren en 
proyectos y ganen confianza en sus habilidades técnicas, 
empoderados para seguir carreras en tecnología y 
contribuir a sus economías digitales locales.  

Enlace Web:  CoderDojo Irlanda

https://coderdojo.com/


Co-funded by the 
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Gracias
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